U BELLES

onsejos post
ratamiento con
oxina Botulinica




iBienvenid

a tu tratamiento con Toxina Bo:

Suaviza lineas de expresion para un rostro mas relajado y natural.

Este tratamiento es seguro y efectivo, pero para obtener
los mejores resultados y evitar complicaciones, es fundamental
seqguir las indicaciones post-tratamiento que aqui te presentamos.

Untas que te pueden ayud

¢Cuando comienzan ¢Cuanto duran ¢Puedo maquillarme
a verse los resultados? los efectos? o lavar mi cara?
Generalmente entre 3y 7 Hasta 6 meses, Si, despues de 12 horas
dias, con efecto maximo dependiendo de con cuidado. Evita frotar
a las 2 semanas. cada persona. O masajear la zona.
;Qué actividades debo evitar? ¢Que es normal sentir los primeros dias?
No hagas ejercicio intenso, sauna, sol Molestia 0 mayor sensibilidad y picazon
directo o alcohol durante 24-48 horas leve en el area de aplicacion.
para evitar que la toxina se disperse. Hinchazon y enrojecimiento leve
de la zona hasta 2 dias post tratamiento.
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Como cuidar
tu piel despues de

Toxina Botulinica

Manten la cabeza erguida al

1 Menos 4 horas tras la aplicacion
para evitar desplazamientos del
producto.

2 Evita tocar o masajear
la zona tratada para no alterar
la distribucion de la toxina.

No realices tratamientos faciales
3 agresivos durante la primera
semana.

Si experimentas molestias
leves, puedes aplicar
compresas frias y evitar

el estrés fisico.

Manten una rutina de
hidratacion y descanso
adecuado para favorecer
la accion del tratamiento.



;Cuando contactar
.a tu especialista?

Contacta a tu médico si notas:

Sintomas de infeccion
como fiebre o supuracion.

Resultados desiguales,
asimetria o caida
Involuntaria de parpados.

Dudas o preocupaciones
sobre el tratamiento.
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Material creado con fines informativos dirigido a pauentes Es ' :
pretende ser sustituto del consejo, diagnéstico o tratamiento del pr
de la salud tratante. Si experimenta cualquiera de los sintoma
debe comunicarse con su medico u otro proveedor de atenci
calificado para obtener asesoramiento. y




